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	A mögöttünk lévQ augusztus hónap újra felidézte számunkra a tavalyi év 
	energiáit, de ezúttal érzelmi szinten. Úgy érezhetted magad érzelmileg, 
	hogy kicsúszott a lábad alól a talaj és teljesen összekuszálódott 
	minden. MeglehetQsen nehéz és sokszor fájdalmas hónap volt ez számunkra,
	ami még a nyári pihenés napjait is megnehezítette.




	
	Az elQttünk álló szeptember  az érzelmi lezárásról és az elengedésrQl szól. Ebben a hónapban véget ér az életednek egy
idQszaka és egy új idQszak veszi kezdetét. A szeptember hónap érzelmi energiája megegyezik az egész évben
aktuális energiákkal, ezért azt mondhatjuk, hogy 2011 a megújulás éve, szeptember pedig a megújulás hónapja.

	

	


Szeptemberben szembe kell nézned az elengedés energiájával



	
	

	Lehet, hogy egy korábban vállalt feladatod lezárását, vagy egy emberi kapcsolatod végét és elengedését jelenti
majd mindez. Fel kell készülnöd arra, hogy mint minden elengedés ez is fájdalommal jár majd, de egyben felszabadító
hatása lesz az életedre nézve.

	

	Ahhoz, hogy az életedben egy teljesen új idQszak kezdQdhessen el elQbb le kell zárnod a korábbi idQszakot. Az év
utolsó negyedébe érve készre kell csiszolnod az év során elkezdett munkáidat. Ha eddig az elengedés és a
lezárás volt az életed fQ témája, akkor ez a hónap elhozza számodra az új építkezés kezdetét.

	

	


Most felépítheted azt az életet, amirQl mindig is álmodtál



	
	

	Úgy képzeld ezt az egészet magad elé, mintha lenne egy romoktól teljesen megszabadított üres telked, amire olyan épületet
húzhatsz fel, amilyet csak akarsz. Ez az új épület jelenti az új életed kezdetét. Most ne legyél kicsinyes magadhoz,
merj nagyban gondolkodni. Milyen "épület" az, ahol életed hátralévQ részét szívesen leélnéd. Bátran szereld fel
"kényelmi" és "luxus" funkciókkal, hiszen az életedbe csak az az öröm képes eljönni, amire te magad adtál korábban
engedélyt.
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	Engedd most meg magadnak, hogy az új életed olyan legyen amirQl mindig is álmodtál, légy nagyvonalú és
engedd szabadjára a fantáziádat. Milyen életet képzeltél magadnak, amikor gyerek voltál, mire vágytál fiatal
korodban. Ha nem olyan irányban haladt eddig az életed most akkor is megvalósíthatod korábbi álmaidat, ha eddig
lehetetlennek tqnt számodra, ettQl a pillanattól fogva semmi sem lehetetlen.

	

	
	Elérkezett a Tudatos Teremtés idQszaka, építsd fel az új életed. Nem kell félned semmitQl itt vagyok melletted és
segítek neked.
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