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A tudatot ) dimenzigja itt van a jelen pillanatban

A tudatod Uj dimenzidja itt van a JELEN pillanatban

Eppen most olvasom Eckhart Tolle: a Most hatalma cimq kényvét, aki mar
olvasta tudja, hogy a jelen pillanat megélését helyezi a tudat
fejlQdésének kdzéppontjaba, persze nem egyediliként a spiritualis
tanitok kozil, mert kicsit masképpen, de A.J. Christian is pont ugyanezt
tanitotta az elQadasaiban és a kdnyveiben, hogy csak a jelen kor
spiritudlis mestereit emlitsem.

Ha jobban végig gondolod, akkor meg fogod érteni, hogy val6jaban minden spiritudlis
tanitdsnak pontosan ugyanennek a "problémanak” a megértése a kdzponti
kérdése. Gondolj csak a Bibliai idézetre Jézus tanitasabdl:

"Ne aggoddjatok tehat a holnap
miatt, a holnap majd gondoskodik magarél! A manak elég a maga baja.
(Maté 6,25-34)"

A jelen pillanat megélése, vagyis a MOST befogadasa, azért jelentQs az emberi tudat szamara, mert 99%-ban a
multban, vagy a jovQben tartozkodik. A raciondlis elme, vagy méas néven az EGO két dolgot tesz veled az életed
jelentQs részében, vagy ragodik a malt térténésein, vagy pedig szorong, aggodik és fél a jpvQtQl. Az EGO egyetlen
ellensége a jelen pillanat, ami megsziinteti az életed felett gyakorolt hatalmat.

Miért fontos a "MOST" éppen MOST?

A jelen pillanat megélése, azt jelenti, hogy 6sszhangban vagy sajat magaddal és képes vagy csatornaként
aramoltatni a sajat energiddat. A problémaid jelentQs része abbdl fakad, hogy elutasitod a jelen pillanatot, beleértve
Onmagadat. M&s akarsz lenni, mint aki vagy és mas helyzetben szeretnél lenni, mint ami éppen van.
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Nem az a baj, hogy egy cél felé tart az életed és, hogy dolgozol érte, hanem, hogy elfeledkezel az éppen aktualis
pillanatban megélni magat az utat, amin jarsz, ezért elveszted az élet 6rémének lehetQségét, azaltal, hogy egy
tavoli és talan soha be sem kévetkezQ jovQbe vetited ki a boldogsagot.

Hogyan érheted tetten a JELEN pillanatot az életedben?

Egy nagyon fontos dolgot figyeltem meg a sajat életemben, éppen a napokban. Mindig is tudtam, hogy nagyon sokat
jelent szamomra élQben elQadni. A mult szombaton volt szerencsém 300 ember elQtt beszélni arrél az Gtrél, aminek
soran valéra valtottam az almom és sajat magam urdva tudtam valni és azt csinalhatom minden nap, amit
igazan szeretek. Rajottem, hogy miért olyan fontos szamomra az élQ elQadas.

Az elQ szereplés szamomra egy olyan kulcs, ami a MOST pillanatdnak megéléséhez vezet. Amikor élQben adok
elQ, akkor megéll koruldttem minden és semmi mas nem marad csak az elQadas. Egyszergen aramlik koriléttem minden.
Sem gondom, sem problémam nincs ilyenkor csak a JELEN PILLANAT, ami éppen MOST torténik.

Soha nem érzek olyan békét és elégedettséget, mint egy €lQ elQadasom utan. Tudod miért? Mert ilyenkor
O0sszhangban vagyok magammal és megélem a MOST pillanatét és képes vagyok tudatosan teremteni Snmagam és a
valésagomat.

Mit jelent ez neked?

Feltettem magamnak a kérdést, hogy miként tudom segiteni az életedben ezt a folyamatot, mindazokkal az eszk6zokkel,
amiket az elmult években kidolgoztam. Rajottem, hogy ha segitek neked meglatni 6nmagadat és rajossz, hogy mi az,
amit igazan szeretsz csindalni, akkor ezzel egy kulcsot adok neked a kezedbe 6nmagad megéléséhez a JELEN
PILLANATBAN éppen MOST. Amit nekem az élQ elQadas jelent, az a sajat életedben barmi lehet a

kertészkedéstQl, a gyereknevelésig. Ha ezt sikerill megtalalnod, akkor Utban vagy a tudatod Uj dimenzidjanak

megélése felé

Amikor évekkel ezelQtt megismerkedtem a szammisztika 6nismereti Uizetével, akkor rajéttem, hogy soha tébbé nem
akarok mas ember lenni, inkabb a kértilményeimet fogom Ugy alakitani, hogy megélhessem 6nmagam annak az
embernek, aki valéjaban vagyok.

Ugy doéntéttem ekkor, hogy ezt a felismerést veled is meg akarom osztani azoknak az elemzéseknek a segitségével, amiket
az elmult években azért hoztam létre, hogy segitsen neked 6sszhangba keriilni Snmagaddal és a vilaggal, amiben élsz.

A "Hasznalati Gtmutatd az életehez 2.0" cimq sziiletési elemzés az elsQ Iépés ezen az Gton, ami kezedbe adja a

kulcsot a kiildetésed megértéséhez és ezaltal a JELEN pillanat megéléséhez
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Ismerd meg az életed kiildetését!

A "Haszndlati Utmutat6 az életedhez 2.0" egy személyre sz6l6 sziiletési kildetés elemzés, ami megmutatja neked

Soha tobbé ne akarj 6hmagadon valtoztatni! Ne magadon,

hanem a korilményeiden véltoztass. Itt az ideje, hogy megismerd és
megmutasd val6di 6nmagad! A szlletési datumod titkos kédjat megfejtettem
neked és leteszem eléd nyitva az életed konyvét

+

AJANDEK LETOLTHETP MEDITACIOS CD:

"2012, a felemelkedés kapujaban"

5.900 Ft helyett

Karacsonyi aron

CSAK: 3.900 Ft

Kattints ide és rendeld meg most!>>>
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Ajandék Meditacio Karacsonyra

2012, a felemelkedés kapujaban

Idén minden karacsonyi megrendelés mellé a

"2012, a felemelkedés kapujaban"

cimq exkluziv meditaciét adjuk ajandékba

letolthetQ MP3 forméban, amit azoknak is batran tovabb adhatsz, akiknek naluk valasztottal ajandékot

2x30 = 60 perc vezetett meditacié letdlthetQ MP3 formaban

A meditacio értéke 3.900 Ft, amit most barmelyik megrendelés mellé ajandékba adunk neked!

Kattints ide és ismerd meg a részleteket és valogass kedvedre a karacsonyi webaruhadzban magadnak és a
szeretteidnek>>>
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